
参加企業ガイドブック
COMPANY GUIDE BOOK

◎主催：青森県こども家庭部 若者定着還流促進課　◎運営：キャリアバンク株式会社（ジョブカフェあおもり）

いつか働きたいけど
仕事をするのは不安

自分に合った
働き方を見つけたい

今よりもっと
活躍したい!

転職を考えるけど
迷っている

求人情報だけじゃ
会社を選べない

子育てママ応援ブース子育てママ応援ブース

子どもが楽しめるブースも出展します

働き方相談ブース働き方相談ブース

転職や働き方の相談や職業適性診断も！

無料託児所完備無料託児所完備
お子様連れ大歓迎! おさがり交換会開催! カウンセラーによる相談

フェスタ
おしごとおしごと
フェスタ

今のわたしにジャストな働き方を

in 青森

当日参加可
入退場自由

服装自由
参加無料

10社程
度各日出展企業

【パート・アルバイト】【正社員・契約社員】【土・日休】【短時間勤務】
【フレックスタイム】【兼業・副業可】【業務委託】など、働き方が選べる企業が集結!!

採用担当者と直接話して、ジャストな働き方を見つけませんか。

10:00～15:002.11 12 水 時間火・祝
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企業一覧

卸売業・小売業

卸売業・小売業

その他サービス業

学術研究、専門・技術サービス業

医療・福祉

印刷・同関連業

金融業、保険業

その他サービス業

警備（メンテ含む）

学術研究、専門・技術サービス業

販売・接客・サービス

ヤクルト商品等のお届け、販売

事務、コールセンター

事務

看護・介護

営業、事務、機械オペレーター、DTPオペレーター

営業、販売・接客・サービス

事務、販売・接客・サービス

コールセンター、日常清掃・ホテルベットメイキング

建設・建築・土木、建築士・施行管理

青森県民生活協同組合

青森ヤクルト販売株式会社

株式会社NTTデータ・スマートソーシング

株式会社小野寺会計事務所

社会福祉法人敬仁会特別養護老人ホームかいふう

株式会社サンエイ

ジブラルタ生命保険株式会社

株式会社眞照堂

太平ビルサービス株式会社

国立研究開発法人日本原子力研究開発機構
青森研究開発センター

業種・職種 募集職種企業名
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医療・福祉

建設業

卸売業・小売業、情報通信

建設業

医療・福祉

金融業、保険業

宿泊・飲食（宿泊）

警備（メンテ含む）

医療・福祉

宿泊・飲食（飲食）

看護・介護

事務、建設・建築・土木

販売・接客・サービス

建設・建築・土木

看護・介護

コールセンター

販売・接客・サービス

警備職、営業管理職候補（一般警備員）

事務・オフィス

販売・接客・サービス

社会福祉法人青森県すこやか福祉事業団

青森設備工業株式会社

maテレコム株式会社

北日本管工業株式会社

社会福祉法人敬仁会 青森敬仁会病院

株式会社セントラルパートナーズ

株式会社東横イン 新青森駅東口

株式会社トスネット北東北

株式会社ニチイ学館 青森支店

株式会社みちのくジャパン

業種・職種 募集職種企業名

水2. 12
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〈イベントスペース〉
子育てママ応援ブース
おさがり交換会
無料託児所

〈イベントスペース〉
子育てママ応援ブース
おさがり交換会
無料託児所
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地域密着の食品スーパーでの接客、販売するお仕事です。
商品の陳列、加工や売場作りを通じて、様々な知識・技術が身に付きま
す。通信教育、OＪＴ、部門別研修など、充実した研修体制でスキルアップ
ができ、やりがいを持って働くことができます。

青森県民生活協同組合
http://www.aomoriken-coop.or.jp

ブースNo.

1

スーパーマーケットの運営
業種

休日
シフト制による4週8休

青森県青森市
就業場所

【基本給】165,000円～224,500円
給与・手当

【制度】確定拠出年金（401K）、慶弔休暇、夏季・冬季休暇、他
【保険】社会保険完備、役職員共済、他
【その他】交通費支給、託児施設との共同利用契約あり

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

私たち青森ヤクルト販売では、宅配事業・直販事業などを通して、地域の
皆さまに健康をお届けしています。
人と人とのふれあいや絆を大切にし、健康を軸にお客さまや従業員を含
めた地域の人々全員の幸せな生活をサポートします。

青森ヤクルト販売
https://www.yakult-east.jp/aomori/

ブースNo.

2

外交員（業務委託）
業種

休日
土・日・祝

青森県内37ヶ所ヤクルトセンター
就業場所

【平均月収】167,670円
※収入補償／月100,000円（収入補償期間／12ヶ月間）

給与・手当

保育助成制度あり（当社規定助成※ヤクルト保育所がない地区に
限る）、交通費一部助成あり（※当社規定による）、制服貸与、共済
制度あり、離職金あり、社会保険加入制度あり、社員登用制度、報
奨金制度、資材貸与、収入補償制度、商品買取なし、従事者割引

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

青森県民生協は子育て経験のある先輩職員も多
く、子育てに関する相談ができたり、子どもの体調不
良で保育園からの連絡あった場合でも、時間単位
の有給休暇を使用できたりと、子育てと仕事の両立
について理解がある職場となっています。

N.I　2016年入社

INTERVIEW
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記帳代行や決算業務の他ワンストップサービスの理念に基づき、お客様
の大小様々な問題やお困りごとに耳を傾けサービスのご提供をしており
ます。毎年3～5％の給与ベースアップ、働く社員1人1人に着目した就業
環境の整備・福利厚生の改善をしております。

株式会社小野寺会計事務所
http://www.onoderakaikei.com/index.html

ブースNo.

4

専門サービス業

中途採用で全く税務の知識や経験はなく、教えても
らい、勉強しながらここまで来ました。難しいですが
やりがいがたくさんある仕事だと思います。子どもが
2人いるのですが、風邪等の急な対応にも会社や同
僚に助けられ両立し続けられてます。

M.T　2009年入社

INTERVIEW

業種

休日
年間102日　※会社カレンダーによる（日、祝日、年末年始、6～11

月土曜日休み）

青森県青森市
就業場所

【基本給】175,000円～176,000円
【手当】固定残業代16,000円、通勤手当8,000円

給与・手当

社会保険完備、退職金制度（勤続5年以上）
福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

青森県および青森市の誘致企業として、お客様事業を幅広くサポートす
るアウトソーシングサービスを行っています。
電力・金融・公共・建設業などのコンタクトセンターやBPO業務を展開し
ており、様々な働き方を選択できるので自分らしく働けます。

株式会社NTTデータスマートソーシング
https://www.nttdata-smart.co.jp/

ブースNo.

3

コンタクトセンター・BPO業務

入社当時経験したコンタクトセンターの仕事を通し
て丁寧な研修やリーダーの方のフォローもありコ
ミュニケーション力に自信がつきました。仕事とプラ
イベートとのメリハリもつけて働けるので休日は思
いっきり子どもと犬と遊んでいます。

辻村 綾美　2019年入社

INTERVIEW

業種

休日
土・日・祝、またはシフト制　※職種により異なります。

青森県青森市新町、青森県青森市長島
就業場所

【時給】職種により異なります
【交通費】全額支給（規定あり）
【残業代】全額支給（1分単位）

給与・手当

【休暇制度】有給休暇（1時間単位から取得可）、夏季休暇（毎年3

日）、慶弔休暇　等
【制度】研修制度、正社員登用制度
【保険】社会保険完備
【その他】服装自由

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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介護福祉士・実務者研修・介護支援専門員、資格取得の助成制度ありま
す。子育て世代を応援、男性育休取得実績があります。
特別養護老人ホームでのお仕事になります。入居者様の食事、入浴、排
泄などケア全般を行います。

社会福祉法人敬仁会特別養護老人ホームかいふう
https://www.keijinkai-ao.jp/kaifu/index.html

ブースNo.

5

サービス業（介護福祉士・介護員を募集しています）

高校卒業後に就職してもうすぐ3年になります。最初
は不慣れなことや不安な気持ちもありましたが、先
輩方のご指導や相談しやすい環境の中で、技術的
にも人としても成長できる職場だと実感しておりま
す。

Y.M　2022年入社

INTERVIEW

業種

休日
シフト制（月8日～11日）、6ヶ月経過後年次有給休暇日数10日

青森市大字久栗坂字山辺89-10
就業場所

【基本給】～187,000円
【手当】職務手当（13,000円）、処遇改善手当（～12,000円）、夜勤
＋特殊手当（7,000円／1回）、通勤手当（上限20,700円／月）
※資格により変動　

給与・手当

・雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金保険加入、確定拠出
年金
・育児休業、介護休業、看護休暇あり
・単身寮有（寮費12,000円／月〈水道光熱費自己負担〉）
・扶養手当（18歳以下3,000円／月）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

印刷業（オフセット印刷による印刷及印刷物の製本）、広告宣伝に関する
企画・立案・制作業務、ＤＴＰ処理 ２コンピュータ帳票、カラー印刷、事務
用帳票、商業デザイン、印刷物全般、エコ商品。
実力主義を登用し能力実績に応じた人事。

株式会社サンエイ
https://sanei-corporate.co.jp/

ブースNo.

6

印刷業

様々な印刷物を作っていることもあり、覚えることは
たくさんありますが、できるようになった時の達成感
は大きいです。日常生活で自分が手がけた印刷物が
使われているのを目にするので、やりがいを感じやす
い仕事だと思います。

K.T　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
日、祝、お盆休（3日）、正月休（12/30～1/3）　※会社カレンダーに
よる　育児休・介護休有り　年間休日数109日

青森市妙見三丁目2番19号
就業場所

【営業】196,000円～220,000円
【一般事務・機械オペレーター・制作オペレーター】166,000円～
190,000円
【営業（管理職候補）】210,000円～300,000円
【一般事務（管理職候補）】180,000円～270,000円

給与・手当

【賞与】年2回（業績による）、【昇給】年1回　通勤手当支給（上限
有り）、各種社会保険（雇用・労災・健康・厚生）、退職金共済加入
（勤続3年以上）、家族手当・住宅手当支給（社内規定による）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

2
. 11

火
・

祝



玉姫グループ青森の葬儀に携わる業務全般。湯灌・納棺 儀式打ち合わ
せ 式場・祭壇の設営、通夜・葬儀司会進行、アフターサポート、市役所届
け出・お寺届など。

株式会社眞照堂
https://www.shinshodo.jp/

ブースNo.

8

葬祭ディレクター・葬祭アシスタント（パート）・経理事務

祖母の葬儀で担当して頂いた女性葬祭ディレクター
の誠実な対応から興味を持ち入社しました。現在は
故人を棺に収める納棺師として入浴や化粧を施す
などの見習いをしています。ご遺族が穏やかなお別
れを迎えられるように心掛けています。

R.Ｔ　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
週休二日制（月/7回以上）、有給休暇（6か月後10日取得）、慶弔休
暇他

青森県青森市第二問屋町2-10　
就業場所

【基本給】（ディレクター候補）170,000円～200,000円
（パート）955円～1,035円
【手当】資格手当、各種施行手当（職種により諸手当の内容が異な
ります）

給与・手当

【昇給】毎年5月
【賞与】年2回（7月・12月）
社会保険完備、通勤手当実費支給（上限あり）

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

お客様一人一人のライフプランに合わせたオーダーメード生命保険のご
提案（学校や自衛隊、団体等の担当営業もございます。）

ジブラルタ生命保険株式会社
https://www.gib-life.co.jp

ブースNo.

7

生命保険業

私が仕事で大切にしていることは、「お客様の想いを
よく聴く」ということです。想いに寄り添い、オリジナル
のプランをお客様とご一緒に作ることができます。お
客様に安心をお届けして自分の人生も豊かにしてみ
ませんか？

成田 英子　2018年入社

INTERVIEW

業種

休日
土曜日・日曜日・国民の休日、年末年始休暇、年次有給休暇　他

青森市
就業場所

【月給】180,000円　※7ヶ月目以降当社規定により変動有
給与・手当

社会保険完備、通勤交通費支給、定期健康診断、人間ドッグ補助
（35歳以上）、永年勤続表彰、慶弔金、退職金制度（勤続3年以
上）、ランドセル贈呈等、介護休暇、育児休暇あり

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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ビルの清掃・技術・警備等、全体を当社で管理、維持するビルメンテナン
ス業を営んでおります。
清掃では、汚れている箇所が綺麗になった際にはお客様から感謝の言葉
を頂くこともあり、やりがいを感じられる職種です。

太平ビルサービス株式会社
http://aomori.taihei-bs.co.jp/

ブースNo.

9

建築物総合管理業（設備管理、警備（1号警備）、清掃その他）

建物の清掃従事者として15年勤めています。仕事の
合間に清掃の資格を取得し、清掃部門の社内コン
テストに出場。現在は管理職として清掃現場及び清
掃従事者50名程を管理し、年に1度、清掃従事者
研修の講師としても活躍しております。

N.K　2009年入社

INTERVIEW

業種

休日
【年間休日】104日
会社休日年間52日、法定休年間52日、年末年始4日

青森県青森市、弘前市、五所川原市、むつ市
就業場所

給与・手当

【保険】社会保険、労災保険完備
【その他】産前産後休暇制度あり

【基本給】168.000円～205.000円（経験年数、業務内容によっ
て）
【資格手当】取得資格による

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

青森研究開発センターは、原子炉施設の管理、環境試料等の分析及び
技術開発、港湾施設の維持管理を行っています。
（募集内容）①建築・土木構造物等の営繕に関する設計積算・工事監理
及び渉外業務②港湾施設等に関する保守計画の立案実行、維持管理

国立研究開発法人日本原子力研究開発機構 青森研究開発センター
https://www.jaea.go.jp/04/aomori/

ブースNo.

10

原子力の研究開発

青森研究開発センターは、原子力船「むつ」の解役
に伴い発生した原子力第1船原子炉の廃止措置及
び港湾施設の管理等を行っています。仕事で悩むと
先輩や上司が丁寧にサポートしてくれ、有給も取得
し易い環境です。活躍してみませんか。

Ｒ.Ｆ　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
完全週休2日制（土・日）、祝日、年末年始（12/29～ 1/3）、創立記
念休日、年次休暇、夏期休暇等

青森県むつ市大字関根字北関根400番地
就業場所

【基本給】182,300円～406,200円※原子力機構の規定により決
定します。
【手当】通勤手当、超過勤務手当、地域調整手当、住居手当他
【賞与】年2回（6月、12月）

給与・手当

【福利厚生】財形制度、互助会組織、団体保険・年金制度、個人型
確定拠出年金（iDeCo）への加入可能【制度】育児・介護休業制度
（部分休業可）、配偶者同行休業制度 等【社会保険】健康保険、厚
生年金保険、雇用保険 他

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

2
. 11

火
・

祝



障害を持った子供や大人の方に対して、また地域の高齢者の方に対し
て、在宅サービスから入所施設まで幅広く様々な角度から社会福祉事業
を展開している法人です。また、自治体からの委託事業なども実施し、県
民福祉の向上を目指しています。

社会福祉法人青森県すこやか福祉事業団
https://www.sukoyaka-fukushi.com/

ブースNo.

1

社会福祉事業

事業団は女性が多く働いている職場です。ライフス
テージの変化に応じた働きやすい制度があります。
子育て中の方も多く、仕事と家庭を両立しながら
キャリアアップすることができます。自分に自信を持
てる職場で一緒に働いてみませんか。

Ｋ.Ｆ　2021年入社

INTERVIEW

業種

休日
週休二日制（勤務場所による）、その他

青森市、平内町
就業場所

【基本給】（大学卒）170,600円、（短大卒）167,200円、（高卒）
163,800円
【賞与】年2回（合計2か月分）
【手当】通勤手当、住居手当、時間外勤務手当、扶養手当、処遇改
善手当等

給与・手当

全国社会福祉事業団協議会退職年金、青森県職員厚生会、ソ
ウェルクラブ、資格取得者奨励金制度、法人認定クラブ支援制度、
ストレスチェック実施、奨学金返還支援制度

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

青森設備工業株式会社
https://www.aosetu.com/

ブースNo.

2
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出展ブースにてご確認ください



当院は地域の方々に必要とされる医療サービスを提供できることを目指
し回復期リハビリテーション病棟60床、療養病棟60床の病院です。医師
をはじめ、看護師、介護福祉士、リハビリスタッフなどがチーム一丸となっ
てチーム医療を展開していきます。

看護師・准看護師・介護福祉士・介護員・パート職員

最初は資格がなくて出来るのかなって不安でした。 
でも、先輩方が一つ一つ丁寧に業務内容を教えてく
ださいました。患者さんの人生の一大事に寄り添い、
元気になっていくと嬉しい。私でもお役に立てるって
感動です。

INTERVIEW

業種

休日
4週6休＋祝日数分／月（正職員・臨時職員）、夏季・年末年始休暇
あり（正職員）

青森市大字久栗坂山辺89-10
就業場所

（看護師）304,200円～、（准看護師）237,700円～、（介護福祉
士）223,200円～、（介護員）197,945円、（パート職員）953円～

給与・手当

養育手当（正社員）、選択制退職金制度（正社員・臨時職員）、各種
保険加入（社会保険、労災保険、雇用保険完備（パートは労働条
件により加入可））、臨時職員に対して正職員途用制度、制服貸与、
介護キャリアアップ研修、職員通勤用送迎、職員寮

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

社会福祉法人敬仁会青森敬仁会病院
http://www.hp-keizinkai.or.jp

ブースNo.

4

総合商社丸紅とKDDIが出資する安定した基盤の中で長く腰を据えて活
躍できるできる環境があります。
また、当社は設立3年で35店舗から77店舗に増やしており、今後も事業
拡大を予定しております。

maテレコム株式会社
https://www.ma-telecom.jp/

ブースNo.

3

ショップ運営

スマホだけではなくエネルギーや金融などよりお客
様の生活に深く関われること、丸紅グループ×KDDI

という安定した環境で働けることが入社の決め手で
す。また、福利厚生が充実しているところも長く働け
そうだなと感じました。

I　2012年入社

INTERVIEW

業種

休日
年間122日（2024年度実績）

青森県青森市、弘前市、つがる市
就業場所

【基本給】大学卒180,000円
【諸手当】時間外勤務手当、休日勤務手当、特別出勤手当、通勤手
当、扶養手当、事業者資格手当　等

給与・手当

退職金・年金制度、財形貯蓄制度、ベネフィットステーション年次
有給休暇（初年度10日、最大20日）、ワークライフバランス休暇、リ
フレッシュ休暇、慶弔休暇、生理休暇、子の看護休暇、介護休暇、
結婚休暇、産前産後休暇、転任休暇　他

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

NO IMAGE
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東横INN新青森駅東口
https://www.toyoko-inn.com/search/detail/00319/

ブースNo.

5

宿泊業

最大の魅力は働き方！ 1回の勤務が実働20時間45

分で勤務の後は2.5日もお休みがあります。その結
果、出勤は月に7～8回！プライベートも充実できる
働き方です。未経験でも2か月以上の研修でしっか
りと業務を覚えるので安心です。

S　2024年入社

INTERVIEW

業種

休日
完全シフト制

青森市石江2-11-2
就業場所

【基本給】200,000円
【手当】交通費支給（月50,000円まで）、資格手当、稼働率連動・売
上達成奨励金、会員獲得奨励金、深夜割増手当

給与・手当

■有給休暇■社会保険完備■国内・海外、各ホテル社員割引制
度■チャレンジ制度（他部署へのキャリアアップが目指せます）■制
服貸与■ベネフィットステーションで選べる福利厚生や研修■昇
給年1回、賞与年2回

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

当社は北東北に15事業所を構えている警備会社になります。
警備のお仕事が初めてでも、研修制度が整っているので安心して働くこと
ができます！警備の仕事に興味がある方ぜひ当社のブースにお越しくださ
い、お待ちしております。

株式会社トスネット北東北青森営業所
https://tosnet.co.jp/

ブースNo.

6

警備業

最初は自分にこんな責任のある仕事が務まるのか
心配でしたが研修制度が整っているので安心して
働くことができました。まだまだ未熟ですが、先輩社
員の背中を見て頑張ってみんなに頼ってもらえるよ
うな警備員になりたいと思います！

S　2023年入社

INTERVIEW

業種

休日
107日

青森市近郊
就業場所

【警備職（契約社員）】日額8,000円～10,000円 （通勤手当550円
／日）
【一般管理職候補（正社員）】月額177,000円～231,000円（月額
通勤手当）
他各種手当

給与・手当

社会保険完備、資格取得支援、グレード認定制度、住宅補助制
度、インフルエンザ予防接種補助制度、社員持ち株制度、夏季猛
暑管理手当、空調服貸与

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

東横インでは支配人やフロントなど女性が幅広く活躍中です。
採用時はホテル経験よりも人間味を重視し、異業種の様々な仕事経験を
尊重しています。立地・アクセスも良く通勤にも便利です。
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株式会社みちのくジャパン
https://www.michinoku-japan.com/

ブースNo.

8

ニチイグループは1968年多忙な医師や看護師が医療に専念できるよう
に医療事務の受託業務からスタートしました。
現在医療関連、介護、保育を主力事業とし我が国が抱える社会課題の解
決に貢献すべく事業活動を展開しております。

株式会社ニチイ学館青森支店
https://www.nichiigakkan.co.jp/

ブースNo.

7

医療・介護・福祉・保育・その他のサービス

良かったと感じる点は、患者様との温かなコミュニ
ケーションや医療に関する知識の取得、キャリア制
度の機会が充実していることです。これらを通し多く
のことを学び成長できています。今後も責任を持ち、
信頼を築きながら励んでいきます。

J.S　2016年入社

郷土芸能を幼少から続けていてNY公演にも参加し
ました。当社には郷土芸能を楽しめる鬼剣舞という
お店があり、郷土芸能を通じて人脈が広がり、かつ
飲食店でのアルバイト経験がいかせる職場です。今
後は社内の仲間を増やしたいです。

鈴木 智大　2022年入社

INTERVIEW

業種

休日
土・日・祝、夏期休暇、年末年始

青森県内（ニチイ学館と契約のある病院での勤務となります）
就業場所

【時給】960円～1,010円　※医療事務の場合。
【月給】144,000円～151,500円　※勤務先、業務によって下記手
当がプラスされます。

給与・手当

【手当】業務手当、病院手当
【保険】社会保険、雇用保険
【制度】キャリアアップ、資格取得支援、ニチイマイレージ他
【その他】交通費支給（マイカー通勤の場合は当社規定あり）、EAP

「健康づくり」

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK

岩手・青森・宮城でフランチャイズチェーンを中心に110店展開（ほっか
ほっか亭、モスバーガーサーティンなど）秋田・ホテル事業。
その他複合商業施設アメリカンワールドや、レストラン＆カフェ事業、輸入
車販売など幅広いビジネスフィールドがあります。

①店舗運営職 ②本部業務職（メニュー開発、システム開発など）

INTERVIEW

業種

休日
月9日、年間108日　　 

青森市、五所川原市　※本部業務職は岩手本社勤務
就業場所

210,000円～320,000円
※職種により異なります。試用期間中の給与は前職のご経験・年収
などを考慮し、ご相談させていただきます。

給与・手当

・通勤手当、単身赴任手当、資格手当、固定時間外手当など
・社会保険完備、制服貸与など
・社内研修、社外視察研修（国内外）、自社ホテル利用制度など

福利厚生・社内制度

フレックスタイムテレワーク可副業・兼業可

産休・育休有女性活躍中超短時間勤務可

研修制度有未経験OK
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TEL 017-731-1311
https://www.jobcafe-aomori.jp/

八戸市内丸1-1-1　八戸市庁別館1階
サテライトスポット八戸 TEL 0178-43-7611TEL 0172-32-8033

弘前市駅前町9-20　ヒロロ3階
サテライトスポット弘前

むつ市中央1丁目8-1　むつ市役所内
サテライトスポットむつ TEL 0175-22-1146

下記サテライトスポットにおいても青森と同様のサービスが受けられます

青森市安方一丁目1番40号　青森県観光物産館アスパム3階

専門のキャリア・カウンセラーが専用のブースで就職や仕事に関
するご相談に個別に対応します。

◎就職相談

面接対策やスキルアップのための各種講座など、就職に役立つス
キルをレクチャーします。

◎セミナー・イベント

コンピュータによる職業適性診断システム「キャリア・インサイ
ト」が無料でご利用できます。

◎職業適性診断

登録されている企業様の基本情報に加えて、インターンシップ・
職場実習・企業見学会の可否も検索できます。

◎企業情報検索

仕事選びに役立つ新聞・雑誌・図書・企業情報が閲覧可能。PC

も無料でご利用できます。

◎書籍閲覧・PC利用

ジョブカフェあおもりは、青森県が開設した15歳から44歳までの
方を対象とした就職支援施設です。
仕事に関する相談、各種イベントやセミナーの開催など、様々な
アプローチで就業をサポートしています。

青森県若年者就職支援センター ジョブカフェあおもり


